
Atelier &

Intervention

Atelier &

Intervention

Atelier &

Intervention

Atelier &

Intervention

Intervenant extérieur

Balade digestive - 30 mns 

par jour c'est bon pour la 

santé !- RDV pump Track 

14h - Claire ou Marie

Atelier animé par :
Conseiller 

CA
CRE 

Après-midi

14h-15h

Matin

10h-12h

Jeu éco'home - RDV ML - 

Marie ou Claire

Simulation d'entretien 

d'embauche - Rdv ML Joy + 

parrain

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31

Se présenter en 3 mns - 

Rdv ML - Joy

Après-midi

13h30- 16H30 14h-16h

Je viens participer à 

l'atelier  AFPA déclic 4 sur 

les compétences 

attendues par les 

employeurs - Mme 

BARCELO RDV ML

Matin

10h - 11h30 9h - 12h30 9h30-11h30 10h-12h

Intervention ligue contre 

le cancer - thème de 

l'alcool - RDV ML

Je viens participer à 

l'atelier  AFPA déclic 4 sur 

les compétences 

attendues par les 

employeurs - Mme 

BARCELO RDV ML

Je viens prendre le petit 

dejeuner idéal - Rdv ML 

Claire ou Marie

Balade digestive - 30 mns 

par jour c'est bon pour la 

santé !- RDV pump Track 

14h - Christel

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Après-midi

14h-16h 14H - 16H 14h-16h 14h-15h

Atelier projet - RDV ML - 

Claire

Je viens m'initier aux 

sports de combat, MMA 

aupres de Luka - Rdv ML 

13h45 Christel

Visite médiathèque - RDV 

Médiathèque 14h Christel

Matin

10h-11 10h - 12h

J'apprends à connaitre 

mon Contrat 

d'engagement jeunes - 

RDV ML Christel

Atelier bureautique - RDV 

ML - Claire

Visite ISFME (Horaire à 

définir) - Joy      Inscription 

en ligne  auprès de la 

Mission Locale

Balade digestive - 30 mns 

par jour c'est bon pour la 

santé- !  RDV pump Track 

14h - Claire

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Après-midi

14h-15h 13h30 - 16h30 14h30 - 17h00 14h-15h

Bilan prévention santé - 

RDV ML

Je viens participer à 

l'atelier  AFPA déclic 2  

pour construire mon projet 

professionnel - Mme 

BARCELO  RDV ML

Matin

9h - 12h30

Je viens participer à 

l'atelier  AFPA déclic 2  

pour construire mon projet 

professionnel - Mme 

BARCELO  RDV ML

Planning CEJ

SAINT-AFFRIQUE - OCTOBRE 2025 -MAJ le 29/09

Lundi  06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10

Semaine du BTP


