
Après-midi

Après-midi

Lundi 8 septembre Mardi 9 septembre

Matin

9h - 10h

Présentation du Service Civique 

du Centre Social La Ruche 

avec Amélie Soury-Lavergne

Code

Mercredi 10 septembre

Lundi 1er septembre Mardi 2 septembre Mercredi 3 septembre Jeudi 4 septembre Vendredi 5 septembre
10h - 12h 10h - 11h

Vendredi 12 septembreJeudi  11 septembre

Don de Sang - 14h à 18h30 - Salle de la Madeleine

Matin
Atelier discrimination 

Animé par Clémence et Jeanne 

Présentation de l'association 

ADDIC

14h - 15h 14h - 16h

Recherche Emploi

Recherche Emploi

14h - 15h

Ma personnallité

Ma personnallité

Eva - Compétences

Atelier égalité des genres 

Animé par Clémence et Jeanne

15h - 16h

Eva - Compétences

16h 17h

Eva - Compétences

13h30 - 17h30 14h - 15h

Permanence à la MJC

Recherche Emploi

10h - 11h

10h - 11h



9h - 17h30 9h30 - 12h30 

10h - 11h

14h - 17h

Après-midi

Après-midi

Matin

Matin

L'équilibre alimentaire avec 

Karine 

au Centre Social

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre

CV + LM

10h - 12h

Lundi 15 septembre

Compétences

14h - 17h

Apprendre, c'est reprendre le 

contrôle 

avec la Banque de France

9h - 12h

14h - 16h30 14h - 16h

14h - 17h

Initiation au théâtre 

Les fruits d'Allégresses

(rue Durand de Montlauzeur)

Mercredi 24 septembre 

Fête du Centre 

Social

Permanence de 

la Région 

à la MJC

14h - 15h30

Armé de Terre 

à France Travail

Permanence de la 

Région 

à la Cyberbase

Présentation des 

solutions de 

mobilité par Mo 

Avey'Lot

Je Dis Industrie

au Lycée Beauregard

Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre

9h - 12h

Vendredi 19 septembre

Jeudi 25 septembre

Initiation au théâtre 

Les fruits d'Allégresses

(rue Durand de Montlauzeur)

Vendredi 26 septembre

Mercredi 17 septembre Jeudi  18 septembre
9h30 - 12h

9h - 12h

Rencontre intérim : Manpower

Mardi 16 septembre



Après-midi

14h - 16h30

9h - 11h

Matin
Qualités et Défauts 

avec Manon du GEIQ

Permanence La Ruche 

au Tricot

14h - 16h00

Jeu du Budget


