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9h-12: Café de l'emploi du 
BTP                                 10h-12h: 
PAEJ- Atelier santé mentale 

et isolement social

13h30-17h : OPCO 
Commerce - Serious Game - 

Centre ville Rodez

9h-12h30 : Info métiers - 
Atelier prise d'image

14h : Atelier sensibilitation 
GEM la Bulle

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

8h30-12h : OPCO Commerce - 
Serious Game -  Centre ville 

Rodez

8h45-12h : Bus de l'emploi 
BTP (Mairie Rodez)

9h-12h: Formation mode 
d'emploi (maison de la 

région- rue béteille)

Planning CEJ
Rodez - Octobre 2025

Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10

10h-11h30 : Théâtre forum - 
Hôtel d'agglomération 

Rodez

Après-midi 14h : Information collective - 
Info Métiers Agri-Industrie

Matin
9h-17h : Confiance en soi 

(ML) 

10h30-12h: Job dating à la 
CMA                          11h30 : 
Salon Emploi - Fonction 

Publique - Stade Paul Lignon 
Rodez (CV)

Matin

Après-midi 14h-17h: Prépa séious game 
OPCO Commerce

13h30- 16h30 : Fresque 
Santé Mentale

9h-12h : Atelier CV (Théorie)

14h-17h : Comment 
rechercher un emploi

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31

9h-12h30 : Info métiers - 
Atelier script 

Après-midi 14h-16h: Découverte 
sportive

14h-17h: L'entretien 
d'embauche

Matin

13h-17h: Forum Emploi 
Laissac                                14h30-
16h: Révisions du code de la 

route

13h30-16h00: Marche 
insertion+ goûter équilibré

Après-midi
14h : Atelier de 

sensibilisation - Les 
discrimations

14h : Atelier de 
sensibilisation - Les 
inégalités de genres

14h-17h: Présentation titre 
pro commerce Groupe 

alternance

Matin 9h30-11h30: Présevention 
planning familial

9h-17h : Construire son 
Projet Pro - Afpa Rodez   

9h30-12h30: Permanence 
PAEJ


