
Semaine du 3 au 7 Novembre 2025   

 

Semaine des métiers de l’Autonomie 

 

Date Horaire Atelier 

Lundi 3 

10h-12h 
Découverte des métiers du secteur de l’aide à domicile avec l'association ASSAD – Lycée La Découverte 

Rdv à la mission Locale à 9h30 

13h30-15h30 

 
Atelier CV avec Nans – Cyber Base ML 
 
 

14h- 17h 
Visite EHPAD de Montbazens - Rdv à l’EHPAD, se rendre par ses propres moyens.  
Inscription auprès de sa conseillère. 
Avec participation à des ateliers, échanges avec les pro et les résidents 

Mardi 4 14h-16h Atelier Code de la Route - Salle Malpel avec Marion 

Jeudi 6 10h-12h 
Ciné débat autour du film "Prendre soin" sur le thème du grand âge et alzeihmer – Cinéma La Strada 
Inscription auprès de sa conseillère Gratuit 

 

 

 



 

 

 

Semaine du 10 au 14 Novembre 2025   

 

 

Date Horaire Atelier 

Vendredi 14 9h-10h  
Visite de l’Entreprise Larren avec Nans  
Rendez-vous à la mission locale à 8h45 

 

 

 

 

 

 

 



Semaine du 17 au 21 Novembre 2025   

 

Date Horaire Atelier 

Lundi 17  
13h30-
16h30 

Forum de l’emploi- Salle Agora  
Pensez à apporter un cv ou à passer à la ML pour en imprimer !!! 
Pas de transport, venez par vos propres moyens. 
Atelier CV prévu le 06/11 

Mardi 18 

9h-12h30 

 

Forum Handicap - Emploi / RODEZ   
Inscription via mes évènements France Travail 
Pensez à apporter un CV 
Venez découvrir les opportunités d'emploi des entreprises du territoire et rencontrer les partenaires en lien avec l'accompagnement 
des personnes en situation de handicap. 
Rencontrer des employeurs en direct 
Découvrir des offres d'emploi 

14h-16h Atelier Code avec Marion - Salle Malpel 

14h-16h Atelier Image Métiers du soin et de l’autonomie – Locaux Région avec Magali Lac et Sophie  

Découverte des métiers et des formations par le biais d’un quizz et d’un escape Game virtuel. 

Mercredi 19 15h-16h Information Collective groupe Alternance – Salle Malpel 

Présentation de la formation de TP Conseiller en vente 

Jeudi 20 9h30-16h30 

Jobs Day Montbazens/Anglars Rdv à 9h30 à la ML de Decazeville 
Repas de midi pris en charge 
Matin : Visite de 2PS 
Pause méridienne : Intervention de L’Association Art en Grange 
Après-midi : Visite ATS Laser 



 

 

 

Semaine du 24 au 28 Novembre 2025 

 

 

Date Horaire Atelier 

Mardi 25    10h -12h 

 
Atelier Code avec Marion – Lieu à confirmer 
 
 

 

 

 


