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Rencontrez vos futurs 

employeurs et boostez 

votre carrière dans les 

services à la personne 

(présentation des 

structures + centre de 

formation + recrutement 

après) - Rdv devant 

Maison Région  - Joy  

Planning CEJ maj 24/10

MILLAU - NOVEMBRE 2025

Lundi  03 Mardi 04 Mercredi 05 Jeudi 06 Vendredi 07

Semaine de l'agroalimentaire 

Semaine du soin et de l'autonomie 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Après-midi

14h - 15h30 14h-16h

Je participe à 

l'intervention de la Police 

Nationale- RDV ML - 

Marine

CPOM : Je participe au jeu 

éco-home - (9 places max) 

inscription obligatoire - 

Rdv ML- Yasmine

Matin

8h45 - 12h

Je participe à 

l'intervention de 

l'association "info droits"  

sur le thème internet et 

réseaux sociaux - RDV ML 

Après-midi

14h-16h 15h - 17h30 14h-16h

ML Fermée Férié

Je découvre l'exposition " 

les violences faite aux 

femmes" Rdv maison de 

ma Région - Emmanuelle

Matin

10h15 - 12h 9h-15h 10h-12h

ML Fermée Férié

Action parrainage             Je 

participe à l'intervention 

de DFI (présentation 

structure + offres 

d'emploi) - Rdv ML - 

PENSEZ A VOS CV - Joy 

ML Fermée

Je visite l'ESAT des 

Charmettes - Rdv ML - 

Marie  et Margot 

J'apprends à me présenter 

en 3 minutes - Rdv ML - 

PENSEZ AU CV - Joy 

CPOM -  Je viens prendre 

le petit déjeuner idéal-  

RDV ML - Marine

Intervention du planning 

familial (atelier 

sensibilisation aux 

discriminations liés aux 

genres et autres 

thématiques) + 

permanences individuelles  

- Rdv ML - Marine 

Je participe à 

l'intervention de                l' 

association "info droits" 

sur les discriminations - 

Rdv ML 

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21

Semaine de l'industrie 

Semaine européenne de l'emploi des personnes en situation de handicap

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Je participe au forum 

handicap emploi - Rdv 

devant la Maison de ma 

Région - Joy 

Après-midi

14h - 15h 14h-17h

Je participe à 

l'intervention du Groupe 

Alternance pour découvrir 

leurs formations - Rdv ML - 

Marie 

 

Action parrainage              

Je viens faire une 

simulation d'entretien 

d'embauche avec M Matas 

- PENSER CV - Rdv ML - Joy 

Matin

8h45 -12h 10h - 12h 9h-11h 9h - 12h30 

Après-midi

14h-16h 13h30 - 16h

Je viens me sensibiliser à 

"l'anxiété au travail" 

animé par Hermione jeune 

de la ML - (inscription 

obligatoire 12 places ) RDV 

ML - Marine

CPOM : Activités sportives 

avec MUC Formation - Rdv 

ML - Marine

Matin

9h - 12h 10h-12h 8h45 - 12h

Evènement FT                

Jobdating industrie à 

France Travail (5 ou 6 

entreprises présentes) - 

présentation des 

entreprises + recrutement - 

Rdv ML - Margot

J'apprends à connaître 

mes démarches pour 

prendre un logement - 

RDV ML - Sylvain

Je participe à l'information 

collective sur les métiers 

de demain - Rdv devant la 

Maison de ma Région - Joy



Intervenant extérieur
Atelier animé par :

Conseiller Atelier santé: CPOM 

Joy

CA

France Travail 


