
9h - 17h 10h - 11h

14h - 15h

9h - 10h

Recherche emploi

10h - 11h

Recherche emploi

11h - 12h

Recherche emploi

15h - 21h

Atelier 

numérique 

avec L'oac

14h - 16h

14h - 15h

15h - 16h

Quels métiers pour moi?

16h - 17h

Discriminations // Internet et 

Réseaux sociaux avec 

InfoDroits

Quels métiers pour moi?

Quels métiers pour moi?

Permanecne à la MJC

Rencontre ton Pro spécial 

Hôtellerie 

à la MJC

14h - 16h

MFR Naucelle 

(horaire à 

définir)

Forume de 

prévention des 

violences faites 

aux femmes 

avec la MJC 

à la salle des 

fêtes de la 

Madeleine

15h30 - 16h30

Info Co Groupe Alternance 

à  Decazeville

Permanence La Ruche 

au Tricot

14h - 16h

Jeu du Budget

15h - 18h  

15h - 18h  

Permanece de La Région 

à la MJC

Stage autodéfense 

(16 - 18 ans) à la MJC

Job Day 

à Montbazens / 

Anglars

Code

Visio ESF - Présentation / 

sensibilisation au don de sang

13h30 - 17h 15h - 18h

Stage autodéfense 

(16 - 18 ans) à la MJC

Matin

10h - 12 h 11h - 12h 10h - 11h 10 h - 11h

Discriminations // Internet et 

Réseaux sociaux avec 

InfoDroits

Rencontre Intérim : Start 

People 
Code

Code à la MJC

(sur inscription)

Lundi 24 novembre Mardi 25 novembre Mercredi 26 novembre Jeudi 27 novembre Vendredi 28novembre

14h - 17h

Pemanence de La Région 

à la Cyberbase

14h - 16h30

Vendredi 21 novembre
9h30 - 12h30

14h - 15h

15h30 - 16h30

Visite EHPAD 

à Montbazens

15h30 - 16h30

Information Collective Ecole ETRE

Code à la MJC

(sur inscription)

Lundi 10 novembre Mardi 11 novembre Mercredi 12 novembre Jeudi 13 novembre Vendredi 14 novembre

Code à la MJC

(sur inscription)

14h - 17h 14h - 17h

CV audio : enregistrement

à CFM

Lundi 3 novembre Mardi 4 novembre Mercredi 5 novembre Jeudi 6 novembre Vendredi 7 novembre

Matin

11h - 12h 10h - 11h 10h30 - 12h 9h - 12h

CompétencesCode en autonomie au Cyber
10h - 12h

Petit déjeuner

CV audio partie 2

Visite EHPAD Marie Vernière

à Villeneuve

Atelier Numérique avec l'OAC

Matin

13h - 17h45 14h - 15h

13h30 - 16h30

Après-midi

Après-midi

Visite d'une ferme avec l'OAC 

(PAT)

Au Bas Ségala  

Visite expo "Au-delà du son" 

Avec les Ateliers Blanc à Albi

Lundi 17 novembre Mardi 18 novembre Mercredi 19 novembre Jeudi 20 novembre

Après-

midi

Après-

midi

Matin

9h30 - 11h


