
Atelier &

Intervention Vendredi 04 Samedi 05
De 10h à 17h

Atelier &

Intervention

Atelier &

Intervention

09h-12h 9h30 - 12h

Atelier &

Intervention

Atelier &

Intervention

Atelier animé par :
Conseiller 

CA
France Travail 

Joy Intervenant extérieur

Après-midi

14h-15h

CPOM Je m'initie au MMA - 

RDV ML 13H45 ou 

directement à la Bushido 

académie à 14h Vabres - 

Claire 

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 01 Vendredi 02

Matin

10H-12H 10h-12h

PARRAINAGE  - 

Information  Création 

d'activité - Philppe 

LEMOINE - RDV ML 

Initiation bureautique - Sur inscription - RDV ML - 

Claire

Lundi 07 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11
10h-12h

Forum des 

Associations - RDV 

Salle des Fetes/Espace 

Richard Sainct - Venez 

émarger à notre 

stand!                           

Entrée libre

Mon espace France travail - Mon profil 

compétences RDV ML - Marie

Mardi 08

10h-12h

Après-midi

13h25-15h30 13h30-16h30

CPOM INITIATION HAND 

BALL + GOUTER SPORTIF 

RDV 12 étoiles 13h25  - 

Claire - A CONFIRMER

Je participe à l'action AFPA 

Déclic2 pour construire 

mon projet professionnel

Matin

10H-11H30 09H-12H30 10H-11H

PARRAINAGE Intervention 

de Stephane MALLAVAN + 

Pierre PALIES et Sindy 

VALAT - présentation et  

info métier de l'animation 

+ promeneur du net - RDV 

ML 

Je participe à l'action AFPA 

Déclic2 pour construire 

mon projet professionnel - 

Présentiel ou distanciel à 

confirmer

J'apprends à connaitre mon CEJ - RDV ML - Christel

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

Après-midi

14h-16h 14H-17H

Je m'informe sur le Droit 

du travail - RDV ML Claire 

ou Marie

JOB DATING "Les 

rencontres de l'emploi à 

Saint-Affrique "- Salle des 

fêtes - Emarger au stand de 

la ML - Prendre CV

Matin

CPOM Je viens parler de la 

santé mentale autour 

d'une réalisation 

"FRESQUE DE LA SANTE 

MENTALE"  Rdv 8h55 

devant le lieu dit -  sur 

inscription (minimum 8 

jeunes)

CPOM Manger malin, 

dépenser moins 

(accueil, courses, 

cuisine et repas 

partagé)  Rdv 9h20 

devant le Quai-  sur 

inscription (maximum 4 

jeunes)

CPOM - AF3C information prévention santé 

sexuelle -Annabelle BLANC - RDV ML 

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Après-midi

14h-16h 14h-16h 14h-16h

CPOM Jeu eco home - Rdv 

ML- Claire ou Marie

Intervention police 

nationale - RDV ML

Matin

10h-12h

Je viens préparer mon CV 

pour le Job Dating du 15 

Septembre - RDV ML - 

Claire 

Présentation de l'offre de 

formation du Greta - RDV 

ML -Fréderic Calueba

CPOM Je viens prendre le petit dejeuner ideal + 

Balade matinale réveil musculaire - Rdv ML- Claire 

ou Marie

9H30-11H30

Planning

SAINT-AFFRIQUE - SEPTEMBRE 2026 (CV le 24/08/26)

Lundi 31 Mardi 01 Mercredi 02 Jeudi 03

Matin

Après-midi

14H-15H30

PARRAINAGE Je viens 

rencontrer l'agence 

d'interim DFI - Sandra 

GANTOU - RDV ML


