
Après-

midi

Lundi 7 septembre Mardi 8 septembre

Cross Fit

Salle de sport / Carrefour
Matin

14h - 16h

Atelier soins collectifs avec une 

socio-esthéticienne 

(pour les femmes)

Village 12

11h - 12h 10h - 12h

Visite CFM Radio - CV Audio CV pour CFM

Lundi 14 septembre

Atelier théorique sur l'équilibre 

alimentaire avec une 

Diététicienne 

15h - 17h

10h30 - 12h 10h - 12h

Mercredi 16 septembre Jeudi  17 septembre

Mardi 1er septembre Mercredi 2 septembre Jeudi 3 septembre Vendredi 4 septembre
10h - 11h 9h - 10h

Matin 11h - 12h

Jeu Eco'n'home

Code

Présentation du Service Civique 

par la Ligue de l'Enseignement

Code

Mardi 15 septembre

Mercredi 9 septembre Vendredi 11 septembreJeudi  10 septembre

Vendredi 18 septembre



Après-

midi

Après-

midi

Matin

Matin

Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre

14h - 16h

Cross Fit

Salle de sport / Carrefour

10h - 12h11h - 12h

14h - 16h

Code

Mercredi 23 septembre 

14h - 15h

Cartométiers
Qualités / Défauts

avvec Manon du GEIQ

16h - 17h30

Permanence Armée de Terre

à France Travail 

Sophrologie

Lundi 28 septembre
10h - 11h 11h - 12h

Mardi 29 septembre Mercredi 30 septembre

Matin
Information collective Groupe 

Alternance
Code

Vendredi 25 septembre

10h30 - 12h14h - 

10h - 12h

CV Audio

à CFM Radio 

CrossFit + diét fin de séance

Salle de sport / Carrefour
Code

11h - 12h

Je dis industrie

9h - 12h

Jeudi 24 septembre



Fête du Centre Social 

Thème : voyage autour du monde

14h30 - 16h

Sophrologie

Après-

midi

14h - 16h 13h - 17h

Rencontre Intérim Start People


