Jeudi ler octobre Vendredi 2 octobre
9h - 12h30
Y L'équilibre alimentaire - Cuisine
PAT avec une diététicienne
au Centre Social
. 14h - 15h
Apres-midi A-tel.}er_m
aveeOAE
Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Mercredi 7 octobre Jeudi 8 octobre Vendredi 9 octobre
11h - 12h 9h - 12h30 9h30 - 16h
Alimentation santé - Journée AAP - QPV :
Matin Code Cuisine PAT avec une 9h30 : Visite Manufacture
diététicienne 10h30 : Escape Game
au Centre Social 11h : Préparation du repas
Pique-nique
14h : Chasse au trésors de
14h - 16h 13h30 - 17h commercants
Recrute ton Boss 15h30 : Gouter de cloture de la
Aprés-midi o journée
CV + Lettre de motivation ,14h ~16h Centre Ville de Villefranche
Job dating Manpower
a France Travail

Préparation repas

Lundi 12 octobre

Mardi 13 octobre

Mercredi 14 octobre

Jeudi 15 octobre

Vendredi 16 octobre

10h - 12h

11h-12h

Matin

—e = 2




FSE Hanaicap

Loae

14h - 15h

13h30 - 16h30

13h30-17h

Visite Coutellerie Honoré

Aprés-midi F I'Emploi
presTmict Info Co école ETRE orum de 'Emploi Durand
sous la Halle )
Laguiole
Lundi 19 octobre Mardi 22 octobre Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre Vendredi 23 octobre
11h - 12h
Matin
Code
14h - 16h 14h - 16h
Aprasemidi Dati
presTmict Jo‘b ating Menvs./ay Permanence Armée de Terre
a France Travail
Lundi 26 octobre Mardi 27 octobre Mercredi 28 octobre Jeudi 29 octobre Vendredi 30 octobre
10h30 - 12h 9h - 12h30 9h30 - 11h
Faire ses courses
Discrimination // Egalité des
Matin // Eg & rdv au marché - Café papote - Petit déjeuner

genres
avec Clémence

Cuisine PAT avec la CCAS
au Centre Social

au PAEJ




Apres-midi

13h30 - 15h30

14h - 15h

Présentation Le Refuge
(AAP Discrimination)

Atelier numérique avec I'OAC




